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Livshantering och livskompetens, fritt valbar examensdel, 10
kp

Examensdelen ar utformad i samradd med Alands omsorgsforbund. Malet ar att studeranden
utvecklar sddana fardigheter som behdovs for studier, i arbete och i det vardagliga livet samt for
ett livslangt larande. Studierna ska ge studeranden mojlighet att bygga upp sin jagbild och starka
sin sjalvkansla. Studierna ar inriktade pa framtida studier, men ocksd pa att studeranden ska
kunna leva ett aktivt och bra liv i vardagen och pa fritiden.

Syftet ar att studeranden ska uppna fler fardigheter, mojligheter och forutsattningar att klara av
en utbildning eller ett arbete och ett sjilvstindigt liv. Undervisningen och handledningen
genomfors i samarbete med de instanser som stoder studerandens vilmaende. I undervisningen
anvands mangsidiga och flexibla metoder och anpassas flexibelt till studerandens individuella
resurser och livssituation. Praktisk undervisning varvas med diskussioner och studiebesok.
Undervisningen kan ocksa bestd av larande i arbete (LIA) dar handledande ldrare stoder pa
arbetsplatsen.

Mal for utveckling av kunnande pa anpassad niva
Den studerande

e lar siglara och hittar strategier for att utveckla sitt larande

e lar sig kommunikation och interaktion och utvecklar sin formaga att ge och ta emot
feedback

e utvecklar sin sjdlvkdnnedom och lar sig férsta de sociala koderna

e utvecklar sin moéjlighet att ha en meningsfull fritid

e ldr sig ta hand om sig sjalv och sin hygien

e ldr sig att skota enkel matlagning och tvatt

e ldr sig att folja rutiner

e utvecklar sina motoriska fardigheter genom motion och rorelse

e utvecklar sin formaga att fungera i grupp sasom att 16sa konflikter och sin formaga att se
vilka regler som géller i en grupp och ledarskapets betydelse

e utvecklar sin formaga att klara sitt eget boende

e utvecklar sin formaga att klara den egna ekonomin och skéta sin egen shopping

e utvecklar sin formaga att hantera digitala medier

e utvecklar sina fardigheter och sina formagor for en yrkesutbildning

e utvecklar fardigheter for arbetslivet genom studiebesok pa arbetsplatser och skolor och
genom att lara sig soka jobb och utarbeta en CV

Bed6mning

[ tabellen har bedémningskriterier for tre olika nivaer for utveckling av kunnande pa anpassad
niva samt foremalen for beddomning sammanstallts. Studeranden utvecklar sitt kunnande genom
olika 6vningar, savél enskilt larande som larande i grupp. Utvirdering och bedémning av
studerandes utveckling avlarande och kunnande sker genom att féra dagbok, genom diskussioner
och genom portfolio.
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Bedomning av utveckling av kunnande

Att lara sig lara

Anpassad bedémning

e kan med handledning och st6d identifiera sina starka sidor

Nojaktiga e kan med handledning och st6d hitta studietekniker och inlarningsstilar

N1* som utvecklar larandet

e kanner till olika satt att studera och kan med handledning och stdd séka
information pa egen hand eller i grupp

e kan anvidnda nagra enkla studie- och problemldsningstekniker som
behovs i den grundlaggande yrkesutbildningen eller i arbetet

e beddmer och utvecklar sina egna studiefardigheter, men behdver
handledning och stod

Anpassad bedémning

e kan med stod identifiera sina starka sidor
kan med stod hitta studietekniker och inlarningsstilar som utvecklar

larandet
Goda e Kkénner till olika satt att studera och kan s6ka information pa egen hand
G2* eller i grupp, men behover tidvis stod

e beharskar nagra enkla studie- och problemlésningstekniker som behovs i
den grundlaggande yrkesutbildningen eller i arbetet, men behover tidvis
stod

e beddmer och utvecklar sina egna studiefardigheter, men behover tidvis
stod

Anpassad bedémning

e kan identifiera sina starka sidor
s e Kkan hitta studietekniker och inldarningsstilar som utvecklar larandet

Beromliga . o . o . cr e 1

B3* e kanner till olika satt att studera och kan soka information sjalvstandigt
och gemensamt

e beharskar nagra enkla studie- och problemlésningstekniker som behovs i
den grundlaggande yrkesutbildningen eller i arbetet

e bedomer och utvecklar sina egna studiefardigheter

Kommunikation och interaktionsférmaga

Nojakti
N(l)]*a 69 Anpassad bedomning

e kan med handledning och stdd interagera i indvade enkla
interaktionssituationer
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e kaniindvade situationer med handledning och stéd uttrycka sig muntligt
och/eller skriftligt pa ett sddant andamalsenligt satt som forutsatts for
att inleda grundlaggande yrkesutbildning eller for att verka i arbetslivet

e kan med handledning och stdd hitta den individuellt basta
uttrycksformen

e forstar muntlig och/eller skriftlig kommunikation i indvade situationer,
men behdver stod

e kan med handledning och stod utnyttja olika medier

Anpassad bedémning

kan interagera i indvade enkla interaktionssituationer
e Kkaniindvade situationer med handledning uttrycka sig muntligt

ggfa och/eller skriftligt pa ett sdidant andamalsenligt sitt som forutsatts for
att inleda grundlaggande yrkesutbildning eller for att verka i arbetslivet

e kan med handledning hitta den individuellt basta uttrycksformen

e forstar muntlig och/eller skriftlig kommunikation i indvade situationer

e kan utnyttja olika medier, men behdover tidvis handledning

Anpassad bedémning

e kan interagera i inévade interaktionssituationer

e kaniindvade situationer uttrycka sig muntligt och/eller skriftligt pa ett
Beromliga sadant dndamalsenligt satt som forutséatts for att inleda grundlaggande
B3* yrkesutbildning eller for att verka i arbetslivet

e kan hitta den individuellt basta uttrycksformen

e forstar muntlig och/eller skriftlig kommunikation i vanligt
forekommande situationer

e kan utnyttja olika medier

Frammande sprak

Anpassad bedémning
Nojaktiga . e . . ) .
N1* e kan pa ett begripligt satt kommunicera pa ett frammande sprak i enkla
vardagliga och indvade situationer
e inser betydelsen av sprakkunskaper
Anpassad bedémning
Goda e kan pa ett begripligt satt kommunicera pa ett frimmande sprak i
G2* vardagliga och indvade situationer
e har en sadan grundlaggande sprakkunskap som behévs i den
grundlaggande yrkesutbildningen
Anpassad bedémning
Beromliga e kan pa ett begripligt satt kommunicera pa ett frimmande sprak i inévade
B3* situationer
kan anvanda sina sprakkunskaper
e har sprakkunskaper som forutsatts for grundlaggande yrkesstudier
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Matematik

Anpassad bedémning
Nojaktiga e har enkla baskunskaper i matematik, men behéver handledning och stod
N1* e kan anvanda praktiska baskunskaper i arbetslivet, men behéver
handledning och stod
e utnyttjar sina matematikkunskaper i vardagslivet, men behdéver
handledning och stod
Anpassad bedémning
Goda e har enkla baskunskaper i matematik, men behdver tidvis handledning
G2* e kan anvanda praktiska baskunskaper i arbetslivet, men behéver tidvis
handledning
e utnyttjar sina matematikkunskaper i vardagslivet
Anpassad bedémning
Bel;omhga e har enkla baskunskaper i matematik
B3 . . . .
e kan anvinda praktiska baskunskaper i arbetslivet
e utnyttjar sina matematikkunskaper i vardagslivet

Informationsteknik

Anpassad bedémning
Nojaktiga e kan med handledning och stod anvianda en dators basfunktioner
N1* e inser informationsteknikens betydelse
e kan med handledning och st6d anvdnda de program som anvands inom
den grundldggande yrkesutbildningen eller som ar vanliga i arbetslivet
Anpassad bedémning
e kan anvanda en dators basfunktioner men behover tidvis handledning
Goda e inser informationsteknikens betydelse i det dagliga livet och som
G2* individuellt hjalpmedel
e kan anvanda de program som anvands inom den grundlaggande
yrkesutbildningen eller som ar vanliga i arbetslivet, men behdéver tidvis
handledning
Anpassad bedémning
s e kan anvanda en dators basfunktioner
Beromliga . ) . . . . .
B3* e inser informationsteknikens betydelse i det dagliga livet och som
individuellt hjalpmedel
e kan anvanda de program som anvands inom den grundlaggande
yrkesutbildningen eller som ar vanliga i arbetslivet
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Sambhiilleliga fardigheter

Anpassad bedémning
e kan med handledning och st6d ta reda pa samhallets funktioner och
servicesystem och kan med handledning och stéd anvanda servicen
N6jaktiga e handlarienlighet med egna rattigheter och skyldigheter, men behéver
N1* handledning och stod
e deltar i verksamheten och beslutsfattandet i sin ndrmiljo, men behover
handledning och stod
e handlar i vardagliga situationer i enlighet med konsumentens rattigheter
och skyldigheter, men behoéver handledning och stod
e uppskattar sin egen och andras kultur och har en viss insikt om
betydelsen av internationalism
Anpassad bedémning
e kinner i stort till samhéllets funktioner och serviceséatt och kan anvanda
den viktigaste servicen
e handlari enlighet med egna rattigheter och skyldigheter, men behéver
tidvis stod
Goda e deltar i verksamheten och beslutsfattandet i sin narmiljo, men behover
G1* tidvis stod
e agerar i enlighet med konsumentens rattigheter och skyldigheter, men
behover tidvis stod
e uppskattar sin egen och andra kultur och har forstar till viss del
betydelsen av internationalism
e skaffar och tillgodogor sig information om den egna kulturen eller
frammande kulturer, men behdver tidvis handledning
Anpassad bedémning
e kanner till samhallets funktioner och servicesystem och kan anvanda
sadan service som behovs i det dagliga livet
Beromliga e handlarienlighet med egna rattigheter och skyldigheter
B3* e deltar i verksamheten och beslutsfattandet i sin narmiljo
e agerar i enlighet med konsumentens rattigheter och skyldigheter
e uppskattar sin egen och andras kultur och forstar betydelsen av
internationalism
e skaffar och tillgodogor sig inoformation om den egna kulturen och
frammande kulturer

Sjalvkannedom och sociala fardigheter

Néjaktiga Anpassad bedémning

N1*

e Kkartlagger och identifierar med handledning och stdd sin livssituation,
sin funktionsférmaga och sin sociala verksamhetsmiljo
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kan med handledning och st6d identifiera sina starka sidor, resurser och
utvecklingsbehov

uppfattar sitt eget behov av sarskilt stod

utvecklar sin sjalvkansla

fungerar interaktivt och konstruktivt i in6vade och vanliga sociala
situationer

visar tolerans och forstaelse for andra i en kiand grupp

sdtter varde pa sig sjalv och andra i gruppen

Goda
G2*

Anpassad bedémning

kartlagger och identifierar sin livssituation, sin funktionsférmaga och sin
sociala verksamhetsmiljo, men behdver tidvis handledning

kanner i huvudsak till sina starka sidor, resurser och utvecklingsbehov
uppfattar sitt eget behov av sarskilt stod och kan vanligen vid behov be
om hjalp

forstarker sin sjalvkansla

fungerar interaktivt och konstruktivt i vanliga sociala situationer

visar tolerans och forstdelse for andra

satter varde pa sig sjalv och andra i gruppen och ser alla som jambordiga

Beromliga
B3*

Anpassad bedémning

kartlagger och identifierar sin livssituation, sin funktionsférmaga och sin
sociala verksamhetsmiljo

kanner till sina starka sidor, resurser och utvecklingsbehov

uppfattar sitt eget behov av sarskilt stod och kan vid behov be om hjélp
forstarker sin sjalvkansla

fungerar interaktivt och konstruktivt i olika sociala situationer

visar tolerans och forstaelse for andra

satter varde pa sig sjalv och pa andra personer och ser alla som
jambordiga

Fardigheter i vardagen

Anpassad bedémning

Nojaktiga
N1*

planerar och tillreder med handledning och st6d halsosam och
ekonomisk husmanskost enligt sin formaga samt beframjar med
handledning och st6d sin hélsa genom goda maltidsvanor

skoter sin personliga hygien, sin klddsel och annat som galler det yttre,
men behdver handledning och stod

foljer sin dygnsrytm, foljer med sin tidsanvandning och foljer tidtabeller,
men behdver handledning och stod

ser till att bostaden ar saker och trivsam och skdter stddningen, men
behover handledning och stod

anvander vid behov vanliga hjadlpmedel i vardagssysslor

skoter inkdp som behdvs i vardagen, men behdver handledning och stod
tar sig runt pa egen hand och anviander kommunikationsmedel
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Goda
G2*

Anpassad bedémning

planerar och tillreder hdlsosam och ekonomisk husmanskost enligt sin
formaga samt beframjar sin hilsa genom goda maltidsvanor, men
behover tidvis handledning

skoter sin personliga hygien, sin klddsel och annat som géller det yttre,
men behover tidvis handledning

uppratthaller sin dygnsrytm, foljer med sin tidsanvandning och féljer
tidtabeller, men kan ibland behéva en paminnelse

ser till att bostaden ar sdker och trivsam och skoter stddningen, men
behover ibland en paminnelse

anvander pengar sa sjalvstandigt som mojlighet och gor inkdp som
behovs i vardagen och det sjalvstandiga boendet

anvander vid behov hjidlpmedel i vardagssysslor

tar sig runt pa egen hand och anviander kommunikationsmedel

Beromliga
B3*

Anpassad bedémning

planerar och tillreder hdlsosam och ekonomisk husmanskost enligt sin
formaga samt beframjar sin hdlsa genom goda maltidsvanor

skoter sin personliga hygien, sin klddsel och annat som géller det yttre
uppratthaller sin dygnsrytm, f6ljer med sin tidsanvdandning och féljer
tidtabeller

skoter sin bostad, ser till att den ar trivsam och siker

anvander pengar sa sjalvstandigt som mojligt samt gor inkdp som behdvs
i vardagen och det sjalvstandiga boendet

anvander vid behov hjidlpmedel i vardagssysslor

tar sig runt pa egen hand och anviander kommunikationsmedel

Nojaktiga
N1*

Anpassad bedémning

anvander sina intressen och sin fritid for att framja sitt vilmaende och
for att knyta sociala kontakter, men behdver handledning och stod

ar 6ppen for att bekanta sig med olika saker att géra pa fritiden, men
behover handledning och stod

kan med handledning och stdd valja en fritidssysselsédttning som ar
individuellt 1amplig

har viss forstaelse for fritidens betydelse som motvikt till arbete och
studier

Goda
G2*

Anpassad bedémning

anvander sina intressen och sin fritid for att framja vilmaende och for att
knyta sociala kontakter, men behover ibland en pdminnelse

ar 6ppen for att bekanta sig med olika saker att géra pa fritiden, men
behover ibland en paminnelse

kan valja en fritidssysselsattning som ar individuellt lamplig

inser fritidens betydelse som motvikt till arbete och studier
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Beromliga
B3*

Anpassad bedémning

e anvinder sina intressen och sin fritid for att frimja sitt vilmaende och
for att knyta sociala kontakter

e Dbekantar sig med olika saker att gora pa fritiden

e kan vilja en fritidssysselsattning som ar individuellt lamplig

e foOrstar fritidens betydelse om motvikt till arbete och studier

Gymnastik och motoriska fardigheter

Anpassad bedémning
e Dbekantar sig med motion som framjar halsa, psyke och vdlmdende, men
behover handledning och stod
Nojaktiga e upprétthaller och forbattrar sin fysiska funktionsférmaga med hjélp av
N1* motion, men behover handledning och stod
e viljer med handledning och st6d motionsformer som ar lampliga och ger
en positiv upplevelse att lyckas
e dr medveten om och behdrskar sina olika kroppsdelar och deras
funktioner
e kan vid behov anvanda hjalpmedel for motoriska fardigheter och
hjalpmedel for att ta sig fram, men behover handledning och stod
Anpassad bedémning
e Dbekantar sig med motion som framjar halsa, psyke och vdlmdende, men
behover tidvis handledning
e uppratthaller och férbattrar sin fysiska funktionsformaga med hjalp av
motion, men behdver ibland en paminnelse
Goda e viljer motionsformer som ar lampliga och som ger en positiv upplevelse
G2* att lyckas
e gor motion till en del av sitt levnadssatt, men behdver ibland en
paminnelse
e Adr medveten om och behdrskar sina olika kroppsdelar och deras
funktioner
e kan vid behov anvianda hjalpmedel f6r motoriska fardigheter och
hjalpmedel for att ta sig fram, men behover tidvis handledning
Anpassad bedémning
e Dbekantar sig mangsidigt med motion som framjar halsa, psyke och
vialmaende
e uppratthaller och férbattrar sin fysiska funktionsformaga med hjalp av
Beromliga motion
B3* e viljer motionsformer som ar lampliga och som ger en positiv upplevelse
att lyckas
e gor motion till en del av sitt levnadssatt
e dr medveten om och beharskar sina olika kroppsdelar och deras
funktioner
e kan vid behov anvinda hjalpmedel f6r motoriska fardigheter och
hjdlpmedel for att ta sig fram
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Halsokunskap

Nojaktiga
N1*

Anpassad bedémning

framjar med hjalp av kost, motion, sémn och sunda levnadssatt sitt eget
valbefinnande, men behdver handledning och stod

skoter sin hdlsa och sitt psykiska och fysiska vdlbefinnande, men behéver
hjalp och stod

kan med handledning och stod fungera pa ett siatt som framjar det egna
valbefinnandet

utnyttjar med handledning och stod hélsovardstjanster som stoder den
egna hélsan och rehabiliteringen

fungerar tillsammans med andra manniskor

Goda
G2*

Anpassad bedémning

framjar med hjalp av kost, motion, sémn och sunda levnadssatt sitt eget
valbefinnande, men behover tidvis handledning

skoter sin halsa och sitt psykiska och fysiska valbefinnande men behover
tidvis handledning

kan fungera pa ett satt som framjar det egna psykiska vilbefinnandet i de
flesta situationer

utnyttjar hdlsovardstjinster som stoder den egna hilsan och
rehabiliteringen, men behover tidvis handledning

agerar i regel ansvarsfullt i sina relationer med andra manniskor

Beromliga
B3*

Anpassad bedémning

framjar med hjalp av kost, motion, sémn och sunda levnadssatt sitt eget
valbefinnande

skoter sin hélsa och sitt psykiska och fysiska vilbefinnande

kan fungera pa ett satt som stoder den egna hélsan och rehabiliteringen
agerar ansvarsfullt i sina relationer med andra manniskor

Konst och kultur

Nojaktiga
N1*

Anpassad bedémning

deltar utifran sina egna forutsattningar i att utveckla eller fornya miljon i
och kring hemmet eller skolan, men behéver handledning och stod
hittar med handledning och st6d nya satt att uttrycka sig sjalv, sina
tankar och kanslor, t.ex. genom musik, rorelser och dans, drama,
ordkonst eller bildkonst

tar med handledning och stod del av konst- och kulturtjanster

Goda
G2*

Anpassad bedémning

deltar utifran sina egna forutsattningar i att utveckla eller férnya miljon i
och kring hemmet eller skolan, men behdover tidvis uppmuntran och stod

10
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e hittar nya satt att uttrycka sig sjalv, sina tankar och kanslor, t.ex. genom
musik, rorelser och dans, drama, ordkonst eller bildkonst, men behdver
tidvis uppmuntran

e tar del av konst- och kulturtjanster

Beromliga
B3*

Anpassad bedémning

e deltar utifrdn sina egna forutsattningar i att utveckla eller férnya miljon i
och kring hemmet eller skolan

e hittar nya satt att uttrycka sig sjalv, sina tankar och kanslor, t.ex. genom
musik, rorelser och dans, drama, ordkonst eller bildkonst

e tar pa eget initiativ del av konst- och kulturtjanster

Introduktion till yrkesutbildningen

Anpassad bedémning

Nojaktiga

N1* e kinner i stort till utbildningen for olika slag av yrkesomraden och kan
med visst stod klargora sina egna mal i relation till kraven inom
utbildningen

Anpassad bedémning

Goda . . oo . s . .

G2* e Kkanner till utbildningen for olika slag av yrkesomraden och ar i stort
kapabel att klargora sina egna mal i relation till kraven inom
utbildningen

Anpassad bedémning

Beromliga

B3* o kinner till utbildningen for olika slag av yrkesomraden och ar kapabel att
klargora sina egna mal i relation till kraven inom utbildningen

Arbetslivsgemenskap och forberedelser infor arbetslivet

Nojaktiga
N1*

Anpassad bedémning

e kan med handledning och stod verka enligt centrala regler i arbetslivet

e kan med handledning och st6d bilda sig en uppfattning om sig sjalv som
arbetstagare

e har med handledning och stod lart kdnna olika yrken och de krav som
stélls pa yrkesutovare

e kan med handledning och stod s6ka jobb

e starker sina fardigheter i inre entreprendrskap, men behover
handledning och stod

e har med handledning och stdd forberett sig infor larande i arbete

e kanner till centrala foreskrifter for arbetarskydd och kan folja dessa

e har en grundldggande kunskap om arbetsgivarens och arbetstagarens
rattigheter och skyldigheter

e kan med handledning och stod fungera som medlem i
arbetsgemenskapen
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Goda
G2*

Anpassad bedémning

kan med visst stod verka enligt centrala regler i arbetslivet

kan med visst stod bilda sig en uppfattning om sig sjalv som arbetstagare
har lart kdnna olika yrken och de krav som stélls pa yrkesutovare
starker sina fardigheter i inre entreprenorskap, men behover ibland stod
har férberett sig infor larande i arbete

kanner till foreskrifterna for arbetarskydd och kan f6lja dessa

kanner till arbetsgivarens och arbetstagarens rattigheter och
skyldigheter

kan med visst stod fungera som medlem i arbetsgemenskapen

Beromliga
B3*

Anpassad bedémning

kan verka enligt centrala regler i arbetslivet

har en uppfattning om sig sjalv som arbetstagare

har lart kdnna olika yrken och de krav som stélls pa yrkesutovare
har forberett sig for larande i arbete

kanner till foreskrifterna for arbetarskydd och kan f6lja dessa
kanner till de centrala reglerna i arbetslivet, t.ex. arbetsgivarnas och
arbetstagarens rattigheter och skyldigheter

fungerar som medlem i arbetsgemenskapen

Studier som forbereder de studerande for yrkesstudier enligt

utbildningsomrade

Anpassad bedémning

Nojaktiga
N1*

kan med handledning och stod arbeta med praktiska uppgifter i en
autentisk miljé inom ett visst utbildningsomrade

iakttar med handledning och stod spelreglerna i arbetslivet

kan med stdd se sin yrkesméssiga styrka och de yrkesmassiga omraden
som behover utvecklas

fungerar med handledning och stéd som medlem i arbetsgemenskapen
kanner till centrala foreskrifter om arbetarskydd och kan folja dessa
har kinnedom om stodatgarder for den egna sysselsattningen och kan
med handledning och stod folja dem

soker i samarbete med sitt stodnatverk en arbetsplats som motsvarar
sina forutsattningar

Goda
G1*

Anpassad bedémning

kan med stod arbeta med praktiska uppgifter i en autentisk miljé inom
ett visst utbildningsomrade

foljer spelreglerna i arbetslivet, men behover ibland handledning

kan se sin yrkesmassiga styrka och med visst stod se vilka yrkesméssiga
omraden som behover utvecklas

fungerar som medlem i arbetsgemenskapen

kanner till foreskrifterna om arbetarskydd och kan folja dessa

har kdinnedom om vissa stodatgarder for den egna sysselsattningen och
kan utnyttja dem

soker i samarbete med sitt stodnatverk en arbetsplats som motsvarar
sina forutsattningar
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Anpassad bedémning

e kan arbeta med praktiska uppgifter i en autentisk miljé inom ett visst
utbildningsomrade

o fOljer spelreglernai arbetslivet

e kinner sin yrkesmaéssiga styrka och de yrkesmassiga omraden som
behover utvecklas

e fungerar som medlem i arbetsgemenskapen

e kanner till foreskrifterna om arbetarskydd och kan f6lja dessa

e har kinnedom om och kan utnyttja stodatgarder fér den egna
sysselsattningen

e sokerisamarbete med sitt stodnatverk en arbetsplats enligt sina
forutsattningar

Beromliga
B3*

Nyckelkompetenser for livslangt larande

Liarande och problemlésning

Néjaktiga Anpassad bedémning
N1*
e har en sddan instéllning till arbetet att hen klarar av att utfora det
Goda Anpassad bedémning
G2* e
e har en positiv installning till sitt arbete
Beromliga Anpassad beddmning
B3* e
e har en positiv installning till arbete

Interaktion och samarbete

Anpassad bedémning

e kan med handledning utféra enkla arbeten i arbetsgemenskapen
e samarbetariindvade situationer

Anpassad bedémning

e kan med stod utfora enkla arbeten i arbetsgemenskapen
e samarbetar med stod i indvade situationer i arbetsgemenskapen

Anpassad bedémning

e utfor enkla arbeten i arbetsgemenskapen
e samarbetariindvade situationer i arbetsgemenskapen

Yrkesetik

Anpassad bedéomning
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kan med handledning beakta givna instruktioner om tystnadsplikt
kan med individuell assistans folja givna arbetstider

kan med handledning upptrada pa ett bra satt

kan anvdnda nagra enstaka fackuttryck

Anpassad bedomning

kan beakta givna anvisningar om tystnadsplikt
kan med handledning f6lja givna arbetstider
kan med handledning upptrdda pa ett bra satt
anvander enkel fackterminologi

Anpassad bedémning

iakttar tystnadsplikten

kan enligt anvisningar f6lja givna arbetstider
kan med stod upptriada pa ett bra satt
anvander enkel fackterminologi

Halsa, sikerh

et och funktionsféormaga

Anpassad bedémning

kan soka hjalp vid forstahjalpsituationer
kanner till utrymningsvagarna
kan med handledning agera tryggt i sitt arbete i avgransade situationer

kan med handledning uppratthalla funktions- och arbetsférmagan i sitt
arbete

Anpassad bedémning

kanner till forhallningsreglerna vid indvade forstahjalpsituationer
kanner till forhallningsreglerna for brandsdkerhet i indvade situationer
kan med stod agera tryggt i sitt arbete i in6vade situationer

kan enligt ett schema uppratthalla funktions- och arbetsférmagan i sitt
arbete

Anpassad bedomning

kanner till forhallningsreglerna vid inévade forstahjalpsituationer
kanner till forhallningsreglerna fér brandsédkerhet i indvade situationer
agerar tryggt i sitt arbete i avgransade arbetssituationer

kan enligt anvisningar upprétthalla funktions- och arbetsformagan i sitt

arbete
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