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Studerandevardsplan

1 Om planen

Enligt de av Alands landskapsregering faststillda liroplansgrunderna for den all-
manbildande gymnasieutbildningen och grundlaggande utbildningen (faststélld av
LR 31.5.2016) ska det for skolan finnas en studerandevardsplan som beskriver hur
den gemensamma studerandevarden ordnas for att félja upp och framja den stu-
derandes och hela skolans hélsa, védlbefinnande och ldrande. Denna studerande-
vardsplan beskriver sddant som dr gemensamt for alla ansvarsomraden (inklusive
Sjofartsgymnasiet) inom Alands yrkesgymnasium.

Planen revideras av studerandevardsgrupperna gemensamt under ledning av

rektor.

2 Skolans tillgang till studerandehalsovard

Studerande vid Alands yrkesgymnasium har tillging till skolhilsovardar-, skolku-
rator- och skolpsykologtjinster pa Studerandehalsan som ar i AHS regi. Studeran-
dehilsan finns pa Neptunigatan 21. Pa Studerandehilsan arbetar tva skolhélso-
vardare, tva skolkuratorer och tva skolpsykologer, samt i viss man skolldkare och
preventivmedelsradgivare, vilka gemensamt tillhandahaller halsovardstjanster for
studerande upp till 21 ars dlder. Utover besok via tidsbokning kan studerande be-
soka skolhilsovardarna under sk. drop-in tider kl.09.00-11.00 varje skoldag. Gal-
lande for studierna nédvandiga vaccinationer, sjétjdnstintyg och provtagning i
samband med praktik kan dven studerande 6ver 21 ars alder vanda sig till skol-
hilsovdrdarna pa Studerandehilsan. Representanter fran Studerandehélsan ingar

i respektive ansvarsomrades studerandevardsgrupp.

2.1 Fordelning av studerandevardstjanster

Individuell studerandevard

Grupphandledaren haller individuella samtal med den studerande samt f6ljer upp
dennes utveckling och framsteg, vilmaende, efterlevnad av ordningsregler, samt
ombesorjer att problem utreds och leder till atgirder, bl.a. i samarbete med stude-
randevardsgruppen och nitverksmoten. Speciallarare kartlagger och fortydligar
den studerandes behov av sarskilt stod och bistar i uppréttandet av individuell
studieplan. Assistent eller skolvard kan stoda enskild studerande. Studerande upp
till 21 &rs alder antagna vid Alands yrkesgymnasium kallas p4 hilsoundersokning i
arskurs ett. Vid behov kan studerande ytterligare boka individuellt besok hos skol-
hilsovardare, skolkurator, skolpsykolog, skollakare eller preventivmedelsradgi-
vare. Studerande antagna till sjéfartsprogrammet maste ha ett sjotjanstintyg infor

skolstart. Det forsta sjotjanstintyget kan utfardas vid Studerandehélsan.
Gemensam studerandevard

Grupphandledaren haller regelbunden kontakt med utsedd studerandegrupp samt

informerar och stimmer av med de studerande att de tillgodogjort sig info i aktu-
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ella fragor t.ex. om personliga studieplanen, LIA, yrkesprov, studiehandledning, ar-
betssikerhet, studeranderadet, tobak, mobbning, Studerandehélsan, etc. Specialla-
rare gor screeningar med syfte att kartldgga studerande i behov av stdd. Assistent
eller skolvérd kan stdda en grupp studerande. I arskurs ett besoker de studerande
Studerandehilsan for en presentation av studerandehalsovardstjansterna. Skolku-
ratorerna traffar studerande upp till 21 ars alder i arskurs ett for att diskutera
kring bemotande och respekt. Studerandehélsan ordnar informationstillfiallen om

halsofragor.
Samarbete

Skolans personal samarbetar med Studerandehilsans personal och arrangerar
studerandevardsgruppernas moten. Skolan samarbetar vid behov med beroende-

mottagningen och andra instanser.

3 Atgarder som beframjar hilsa, vilbefinnande och
trygghet i skolan och larmiljon

Alla studerande tilldelas grupphandledare och studiehandledare som handleder
de studerande under studiedren. Vid behov finns speciallirare att tillgd. Grupp-
handledaren samarbetar med studiehandledaren och studerandevardsgruppen i
studerandedrenden samt ansvarar for kontakten med vardnadshavare. Grupp-
handledaren och studiehandledaren héller individuella samtal med de studerande
under studietiden. Skolan uppmuntrar till uppréatthallande av god arbetshilsa och
formaga, gym finns tillgdngliga for studerande. Forbattringar av den fysiska miljon
och av sociala utrymmen for studerande pagar fortlopande. Fysiska aktiviteter an-

ordnas kontinuerligt.

Skolans gemensamma aktiviteter:

* Introduktionsdag i ak ett samt informationstillfalle fér ak tva och tre
» Aktivitetsdagar ordnas i respektive ansvarsomrade

* Julfest och lasarsavslutning.

* Fortbildning for larare

Styrdokument:

» Skolans ordningsregler

* Handlingsplan mot mobbning

* Riddningsplan, sdkerhetsplan, krisplan

* Jamstélldhetsplan

e Alkohol- och drogférebyggande program for landskapets skolor
Samarbete och atgirder som stirker den studerandes delaktighet:
* Studeranderdd

e Utvarderingar, enkdter mm.

e Val av Lia-plats (larande i arbete) - da det ar mojligt

* Grupphandledning

» Studiehandledning

» Natverksmoéten

* Studnet

* Marknadsféringsevenemang

Samarbete och atgirder som stirker virdnadshavarnas delaktighet:



e Informationsmdten och utskick for virdnadshavare
» Skoladministrationsprogrammet Wilma

e Natverksmoten

» Oppethustillfillen

Rutinerna och kutymerna i skolans studerandevardsgrupper:

e Gruppen bestdr av bitradande rektor/platsansvarig, studiehandledare, lararre-

presentanter, speciallirare samt representanter fran Studerandehélsan. Vid be-

hov deltar 6vrig lamplig personal.

e Gruppen triffas minst en gdng i manaden for genomgang och uppféljning av

studerandedrenden samt diskussion kring relaterade fragor.
e Maodtena protokollfors.
Samarbetet med ungdomsarbetet, barnskyddet, polisen och dvriga parter:

e Skolans personal samarbetar vid behov med relevant myndighet och/eller or-

ganisation.

Uppfoljning och féorebyggande av franvaro samt hur man tar itu med fran-
varo:

e All franvaro registreras i Wilma.

¢ Undervisande larare varnar pa forekommen anledning studerande att hog fran-

varo kan medfora avbruten kp.

¢ Grupphandledaren foljer upp franvaron varje vecka och ombesorjer att oklar-

heter utreds och leder till dtgarder enligt AYG:s handlingsplan for franvaro.

e Larare, studiehandledare och omyndiga studerandes vardnadshavare har insyn

i Wilma.

Hur man vidrnar om att larmiljon ar tillgdnglig och hur olyckor forebyggs:
Skolan i samarbete med Fastighetsverket verkar for att skolhusen skall vara till-

gangliga for alla oavsett funktionsnedsattning.

e Specialldrarna och ldrarna medverkar till att anpassa inlarningsmiljon, sa langt

det ar mojligt, for de studerande i behov av sarskilt stod.

¢ Skolan ordnar utbildning kring arbetshélsa och arbetssédkerhet.

¢ Skolan tillhandahéller adekvata arbetsredskap, skydds-/arbetskldader och forsta

hjalpen skap.
¢ Riskbeddmningar av skolans larmiljé gors kontinuerligt.

Forebyggande arbete mot anviandning av tobaksvaror, alkohol och andra
rusmedel:

» Skolan foljer landskapets alkohol- och drogférebyggande program.
« Skolan foljer Alands gymnasiums tobakspolicy.

¢ Skolan ordnar informationstillfillen foér studerande.

¢ Skolan ger fortbildning for larare.

Samarbetet och kutymerna i anslutning till undersékningar av halsa, trygg-
het och vilbefinnande inom skolan:

¢ Skolan deltar i den nationella undersokningen Hélsa i skolan enligt LR:s beslut.

 Skolan har en egen enkit for arskurs 3 som kartlagger trivsel, trygghet och val-

befinnande i skolan.
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