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Tobaksfria skolmiljéer och skoltid

Alands Lyceum och Alands Yrkesgymnasium &r fran och med 1.8 2015 tobaksfria
skolmiljéer. Detta innebar att varken studerande, personal eller gaster far anvanda
tobaksprodukter (inklusive e-cigaretter och nikotinfritt snus) pa skolans omraden eller i
nérheten av skolmiljon och under skoltid.

Tobakslagen (1978:52)

Enligt 4 8 &r tobaksrokning forbjuden i utrymmen som &r avsedda for barnomsorg,
skolverksamhet eller annan verksamhet for barn, for idrottsverksamhet samt for halso- och
sjukvard. Tobaksrokning ar aven forbjuden pa utomhusomraden som framst ar avsedda for
personer som inte har fyllt 18 ar och som hor till utrymmen avsedda for barnomsorg,
skolverksamhet eller annan verksamhet for barn.

Overgripande mélsattning och vision

Alands Gymnasiums vision &r att beframja de studerandes och alla anstilldas hilsa och ge
mojlighet for att arbeta i en tobaksfri skolmiljo. Malet med en tobaksfri skoltid och skolmiljo
4r att ingen skall bérja anvanda tobaksprodukter under sin tid vid Alands Lyceum och Alands
Yrkesgymnasium, samt att minska personalens och studerandes tobaksanvandning.

Rutiner nar det galler elevers anvandning av tobak pa skoltid

All personal har ett ansvar att informera om skolans policy och rutiner om en studerande
anvander tobaksprodukter under skoltid. Personal hanvisas till att pa ett positivt
tillvagagangssatt upplysa studerande om skolornas vision och malsattning gallande
tobaksanvandning.

Stadning
Skolomradet maste hallas rent fran tobaksskrap och det far inte finnas askkoppar pa omradet
eller i omedelbar nérhet till skolan.

Tobaksavvanjning — stdd till studerande och personal
Studerandehélsan erbjuder kvalificerat radgivande stod till elever som vill sluta med tobak.
Personal som vill sluta med tobak erbjuds stéd via foretagshalsovarden.

Forankring och implementering

Tydliga skyltar pd skolomradet skall informera om att Alands Lyceum och Alands
Yrkesgymnasium &r tobaksfria skolmiljoer. P4 Alands Gymnasiums hemsida och i skolornas
studieguider skall tobakspolicyn tydligt presenteras. Foraldrar, ny personal och forsta arets
studerande skall arligen informeras om Alands Gymnasiums tobakspolicy.

Uppfoljning och utvardering
Tobakspolicyn skall féljas upp och uppdateras arligen av en utsedd ansvarsperson.



